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INFORMAZIONI PERSONALI Maria Francesca Francese 

 

 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE  

 

Dal 2025 – ad oggi Counselor Umanistico nella relazione familiare 
 Scuola Buzzi, Milano 

 Counseling 

 

Da marzo 2022 – ad oggi Docente – Mediatrice - Co-fondatrice 
 Tracce di Luce APS ETS, Milano 

 ▪ Formazione per mediatori familiari e counselor ex L. 4/2013, mediazione familiare e in famiglia, 
consulenza giuridica in Diritto di famiglia 

 Mediazione 

 

Da marzo 2021 – ad oggi Docente 
 International Mediator Campus – Stoccarda (DE) https://im-campus.com/ 

 ▪ Insegnamento online della mediazione con sessioni teoriche e pratiche 

 Mediazione 

Dal 2013 – al 2017 Responsabile Scientifica dell’Ente di Formazione per Mediatori Equilibrium ADR 
n. 453 R.O.M. 

 www.equilibrium-adr.eu 

 ▪ Formazione dei Mediatori secondo le direttive del D. Lgs. 28/2010 e D.M. 180/2010 

 Mediazione 

Dal 2013 – ad oggi Mediation and Negotiation Coach per l’Università Statale di Milano – Facoltà di 
Giurisprudenza 

 ▪ Preparazione ed esercitazione di Studenti per la partecipazione a Moot Competition nazionali ed 
internazionali in materia di Mediazione e Negoziato 

 Mediazione e Negoziato 

Dal 2010 – ad oggi Mediatrice civile e commerciale per l’Organismo di Conciliazione Forense di 
Milano e per ADR Center 

 ▪ Mediazione civile e commerciale 

 Mediazione 

Dal 2007 – ad oggi Avvocato del Foro di Milano 
 ▪ Diritto civile 

http://www.equilibrium-adr.eu/


Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i) 

© Unione europea, 2002-2017 | europass.cedefop.europa.eu Pagina 2 / 3 

 

 

 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

1997-2003 Laura Magistrale in Giurisprudenza (V.O.)  

 Università Cattolica del Sacro Cuore Milano  

1986-1996 Diploma di Pianoforte (V.O.)  

 Conservatorio di Musica G. Verdi Milano  

 

 
1986-1993 

 
Maturità Linguistica 

 

 
Sostituire con il 

livello QEQ o altro, 
se conosciuto 

 Civico Liceo Linguistico A. Manzoni Milano  

 
COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE 
 

PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

 Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese C2 C2 C2 C2 C2 

      

Francese C2 C2 C2 C2 C2 

      

 
Spagnolo 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

 
B2 

      

Tedesco A1 A1 A1 A1 A1 

Russo A1 A1 A1 A1 A1 

 
Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di mediatrice 

 

Competenze digitali 

 

  
AUTOVALUTAZIONE 

  

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente avanzato Utente avanzato Utente intermedio Utente intermedio 

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Patente di guida B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  

 
Pubblicazioni  

▪ Mediazione familiare: conflitto, emozioni e comunicazione nel passaggio generazionale delle 
imprese di famiglia - Mar 2021 www.mediazioneinfamiglia.it - ISSN 2704-6273 

▪ The Singapore Convention, the EU and Italy: the long run towards the signing of the Convention 

Mar 19, 2020 Asian Pacific Mediation Journal, Vol. 2 No. I (2020) pp. 145-149, ISSN 2671-454X Ed. 

Korean Society of Mediation 

▪ Il regolamento UE 650/2012 e la mediazione nelle successioni internazionali 

Jul 24, 2019 www.ilprocessocivile.it, Giuffrè Francis Lefèvre ISSN 2531-3231 

La Convenzione delle Nazioni Unite sull’esecutività degli accordi raggiunti in mediazione: un 
primo sguardo 

Feb 13, 2019 www.ilprocessocivile.it, Giuffrè Francis Lefèvre ISSN 2531-3231 

L'Advocacy in ADR. Il ruolo dell'avvocato nella mediazione e nell'arbitrato 

Jul 2014 I Contratti - IPSOA n° 8-9 2014, pages 839-844 ISSN 11235047 

La mediazione nelle controversie condominiali - La disciplina del condominio nozioni di base 
di utilità per il mediatore 

2014 Il sole 24 ore ISSN 978-88-324-8444-1 

КОММЕРЧЕСКАЯ МЕДИАЦИЯ В ИТАЛИИ ПОСЛЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА КОНСТИТУЦИОННОГО 
СУДА: КОНЕЦ ОБЯЗАТЕЛЬНОСТИ И НОВЫЕ ПЕРСПЕКТИВЫ (Commercial Mediation in Italy 
after the decision of the Constitutional Court: the end of mandatory mediation and new 
perspectives) 

Jul 1, 2013 ТРЕТЕЙСКИЙ СУД - No 5(89) 2013, pages 184-196, ISSN 2073-459X 

 
 

 
Certificazioni 

Dal 2021 ad oggi  Singapore International Mediation Institute – Certified Mediator 

Dal 2013 ad oggi International Mediation Institute – Certified Mediator 

Dal 2012 ad oggi  Member of the Chartered Institute of Arbitrators Membership n. 29716 
 

ALLEGATI  

 
 

 
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 

196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche e integrazioni, 
nonché del Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla Protezione dei dati o, più 
brevemente, RGPD). 

 
 
 
 
 
 

Corsico, 22.05.2025 Firma 

http://www.mediazioneinfamiglia.it/
http://www.ilprocessocivile.it/
http://www.ilprocessocivile.it/

